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ÉDITO

L’association « Lippie Hélène » a été créée en avril 2021 et a pour
vocation de lever des fonds pour financer des interventions chirurgicales
d’Hélène Colnot qui souffre de lipoedème depuis de nombreuses années
mais dont le diagnostic a été posé réellement il y a seulement 2 ans.

..................................
Le but est non
seulement le

financement des
opérations d’Hélène en

Allemagne mais
également de mettre en

avant et mieux faire
connaître cette maladie.

..................................

Pourtant reconnue par l’OMS depuis 1940, cette pathologie
n’est pas codifiée par la Sécurité Sociale ce qui signifie qu’il
n’existe aucune prise en charge. Etat de fait dramatique pour
les personnes qui sont atteintes de lipoedème et qui dans les
cas les plus évolués ne peuvent se déplacer qu’à l’aide d’un
fauteuil roulant.
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Vivre lippie on survie mais
opérée c'est une reconnaissance !

H E L E N E  C O L N O T
F O N D A T R I C E  L I P P I E  H E L E N E



LE PROJET

L'association "Lippie Hélène" a été créée pour faire 
 connaitre le lipoedeme et sensibiliser le plus grand
nombre à cette pathologie encore très mal connue.

Nous espérons grâce à des actions de
communication, faire passer le message que cette
pathologie nécessite une réelle prise en charge
médicale et qu'elle soit enfin reconnue par notre
système de santé français afin que plus aucune
femme n'aie à soulever des fonds pour financer ses
interventions chirurgicales.
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Lippie Hélène est une association, organisme de
loi 1901 à but non lucratif et indépendant fondé en
octobre 2017, dans le but de développer, de
promouvoir, d'animer et de favoriser des activités
culturelles.



EN FRANCE
LES CHIFFRES

1 femme sur 10 est atteinte de lipoedème

Reconnue par l’OMS
en 1940

Pathologie qui touche quasi
exclusivement les femmes

11% de la population féminine en
est affecté à des degrés variables

ou plus ou moins sévères



11%



CONNAISSEZ-VOUS

Le lipœdème s’installe progressivement depuis l’adolescence, mais il montre ses signes spécifiques entre la
deuxième et la troisième décade de la vie.
La pathologie évolue plus ou moins rapidement pour devenir parfois très handicapante.
Le lipœdème se reconnaît par une distribution morphologique caractéristique du tissu graisseux et des signes
cliniques spécifiques. Il n’est pas à confondre avec l’obésité.
Cette pathologie est encore mal connue ce qui rend compliqué son dépistage et sa prise en charge.
Le processus de la maladie est le suivant : il y a une perturbation de la production de la lymphe et de son
élimination. La production de la lymphe est excessive par rapport à ce qui peut être éliminé. Ceci provoque une
rétention de la lymphe et une pression plus élevée dans les tissus ce qui a pour conséquence des douleurs au
toucher et l’apparition d’hématomes.
Dans les cas les plus graves les personnes atteintes de lipoedème peuvent avoir de grosses difficultés à se
mouvoir, à se déplacer et malheureusement nécessiter le recours à un fauteuil roulant dans les cas les plus
évolués.
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Le Lipœdème



L'EQUIPE
L'équipe, toute bénévole se réunit régulièrement pour s’assurer de l’efficacité de l'association !
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HELENE
Présidente

CEDRIC
Vice Président

FRANCK
Trésorier

CAMILLE
Chargée de

Communication

MICHELINE
Secrétaire



LES ATOUTS DE LIPPE HELENE 
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L’atout majeur de l’association Lippie Hélène est de
permettre à Hélène mais aussi à toutes les femmes
de se sentir moins seules et moins démunies face à
la maladie. Cela permet également d’offrir des
moments d’échanges pendant lesquels des
informations sur le lipoedème sont partagées.
Des ateliers « mode » et de conseils en image
permettront aux femmes de reprendre confiance en
elles. Partager le parcours de chirurgie pour celles
qui ont franchis le cap, donner des conseils pour se
préparer psychologiquement et physiquement aux
chirurgies dans le but de se retrouver, de
réapprendre à vivre avec un nouveau corps, un
corps avec lequel il faut faire connaissance.
L’association, par le biais d’articles diététiques et de

recettes mettra également l’accent sur l’importance
de l’alimentation que ce soit en tant que méthode
conservatrice pour les personnes non opérées mais
également pour faire perdurer les effets des
opérations pour celles qui le sont.
Des évènements pour mettre en valeur toutes ces
femmes seront également mis en place (défilés,
shooting photo…), faire oublier les souffrances
psychologiques et physiques le temps d’un moment.
L’important est de montrer que toutes ces femmes
avec ce corps si particulier sont avant tout des
femmes et qu’elles ont le droit au respect, et
qu’elles ont le droit d’être représentées et qu’en
aucun cas elles doivent regardées comme une bête
de foire !!



LE PARTENARIAT
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Véhiculez une image positive de votre Société !
En devenant partenaire de LIPPIE HELENE, votre
structure  fera partie du quotidien des consommateurs
et de la vie de la société. 
La meilleure façon d’en tirer le plus grand bénéfice est
de soutenir un projet et un événement qui ressemble à
votre entreprise grâce à des valeurs communes.
Les entreprises partenaires auront la possibilité de
bénéficier de nouveaux canaux de distribution, de
renforcer leur qualité de service …



LE SPONSORING
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Vous le savez, la bonne santé de votre entreprise
tient finalement à peu de choses, et l’image que vos
clients ont de vous en fait partie. Que vous travailliez
en B to B ou en B to C, être présent sur un ou
plusieurs événements est l’occasion de montrer que
vous êtes là, que vous êtes dynamique, et dans
l’action. Mieux : vous faites le buzz en vous
appuyant sur la couverture médiatique de Lippie
Hélène !
Il est également possible qu’une entreprise participe
non de manière financière mais plutôt en prêtant ou
en offrant du matériel : une autre manière de se faire
remarquer !

Toutes les participations sont possibles
"Lippie Hélène" demande souvent des participations
financières mais il est également possible de proposer des
produits, du matériel de prêt, l’intervention de personnels et
même des services comme la communication ou encore la
vente de produits ou de services avec remise d'un
pourcentage ou d'un montant défini des ventes d’un produit
identifié à Lippie Hélène.

Sponsoriser c’est assumer !
On affiche, on joue le jeu, on communique et on implique
ses équipes ! Il y aura forcément du retour.
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ASSOCIATION LIPPIE HELENE

NOUS CONTACTER

RES ALLEGORIE
18 PL DE LA DISTILLERIE B33

59118 WAMBRECHIES

lippiehelene@gmail.com

Tél. 06.21.40.23.82.







https://www.societe.com/entreprises/18_pl%20de%20la%20distillerie/59118_WAMBRECHIES.html
https://www.societe.com/entreprises/18_pl%20de%20la%20distillerie/59118_WAMBRECHIES.html

